LEKKOATLETYCZNE GRAND PRIX SIERADZA

REGULAMIN

1. ORGANIZATORZY
e LKS MOSIR Sieradz
e Miasto Sieradz
e MOSIR Sieradz

2. TERMIN ZAWODOW
e 18.09.2021
e biuro zawodéw od godziny 9:00,
e konkurencje startujg o godzinie 9:45

3. MIEJSCE
e Miejski OSrodek Sportu i Rekreacji w Sieradzu, ul. Sportowa 1, 98-200 Sieradz

4. KONKURENCIJE

Szkoty Podstawowe:
e bieg 60 metrow,
bieg 400 metrow,
bieg 60 metrow przez ptotki,
skok w dal,
skok wzwyz,
rzut piteczkag palantows.

OPEN:

e bieg 100 metrow,
e bieg 400 metrow.

5. ZASADY ROZGRYWANIA

e Zawodnicy moga bra¢ udziat w dowolnej ilosci konkurenciji,
e Wszyscy zawodnicy Szkot Podstawowych, ktdrzy ukonczg 3 konkurencje otrzymuijg
medal.

6. UCZESTNICTWO

e udziat w zawodach jest bezptatny,
e obowigzujg zapisy na zawody na stronie ulksmosirsieradz.pl

7. UWAGI
e zawody zostang rozegrane zgodnie z obowigzujgcymi obostrzeniami sanitarnymi oraz
rekomendacjami Polskiego Zwigzku Lekkiej Atletyki dotyczacymi organizacji zawodow
przy wzmozonej transmisji koronawirusa


mailto:kontakt@ulksmosirsieradz.pl

istnieje mozliwos¢ odwotania zawodow w przypadku odgornego nakazu lub w przypadku
istnienia podejrzenia, ze zawody moga by¢ rozegrane z narazeniem zdrowia 0séb w nich
uczestniczgcych

stosowne informacje bedg ukazywaty sie na stronie internetowe;j
www.ulksmosirsieradz.pl

ostateczna interpretacja regulaminu nalezy do organizatora

LKS MOSIR Sieradz


http://www.ulksmosirsieradz.pl/

